Postbus 2364 7310 EB APELDOORN
WWW.BAR-END.NL

Op zaterdag 14 november organiseert Mountainbikeclub Bar End Apeldoorn de Bar-End
Disbergen MTB tocht in Hoenderloo. Let op: de datum en de startlocatie staan verkeerd in
het Toer- en Evenementenprogramma (TEP) van de NTFU vermeld. De vermelding in het
Rabobank-boekje met veldtoertocht en op de website van de NTFU zijn wel juist.

Parcours

Het gebied rondom Hoenderloo is zeer
bosrijk. De route loopt dan ook voor meer
dan 95% over onverharde paden. Deze zijn
bovendien nooit vlak: er is altijd ten
minste sprake van “vals plat”. Grote
beklimmingen komen echter niet voor.
Wel zijn er single-tracks en meer
technische delen in het parcours
opgenomen.

Afstanden

Voor het eerst is er de mogelijkheid om
een afstand van 75 km te fietsen, naast de
gerbuikelijke afstanden van 30 en 50 km.
Hierbij worden er geen trajecten dubbel
gereden. Eris één route van 75 km, die op
verschillende plaatsen afgesneden kan
worden, zodat naar keuze de kortere
afstanden van 30 of 50 km ontstaan. Dit is
in het veld met duidelijke borden
aangegeven. De route is overigens met
duidelijk zichtbare pijlen uitgezet.

Ook voor jeugdige fietsers

De tocht is ook voor jeugdige fietsers
geschikt. Aangeraden wordt om dan de
korte afstand van 30 km of hooguit 50 km
(voor de meer ervaren en oudere
jeugdleden) te kiezen. Er is geen aparte
begeleiding vanuit de organisatie voor
jeugdleden. Jeugddeelnemers moeten dus
onder eigen begeleiding fietsen.
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Veiligheid

Bij de organisatie van de tocht is veel
aandacht aan veiligheid geschonken. Bij
gevaarlijke situaties (bijvoorbeeld
afdalingen of erosiegeulen) zijn
waarschuwingsborden geplaatst. Bij
oversteekplaatsen zijn verkeersregelaars
aanwezig. Het parcours is met letters in
trajecten ingedeeld. Bij eventueel ongeval
kan hulp zo snel naar de juiste plek
gestuurd worden. Deelname blijft echter
op eigen risico. Het dragen van een goed
passende helm is verplicht.

Start en inschrijving

De startplaats is bij Landal GreenParks in
Hoenderloo (Miggelenbergweg 65). Er kan
tussen 9:00 uur en 10:30 gestart worden.
Het inschrijfgeld bedraagt €5,- per
persoon. Op vertoon van een geldige
NTFU- of KNWB-kaart krijgen deelnemers
€ 1,- korting. Jeugd tot 15 jaar kan voor

€ 0,50 meefietsen.
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